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OGGETTO:  progetto ministeriale “Lombardia in gioco  “A scuola di sport” 

 

Grazie al cofinanziamento dei tre Comuni di Golasecca, Mercallo e Sesto Calende, le cinque scuole 

primarie del nostro Istituto potranno usufruire della Progettazione “A scuola di sport-Lombardia in 

gioco- Educazione motoria nella scuola primaria- a.s. 2019/2020”. Il progetto ha come riferimento 

le Indicazioni Nazionali di Ed. fisica per il curricolo del primo ciclo e prevede lo sviluppo delle 

competenze motorie in riferimento alle quattro aree morfologica-funzionale, affettiva, cognitiva e 

sociale. In tutte le classi, dalla prima alla quinta, un’esperta laureata in scienze motorie affiancherà 

l’insegnante della scuola primaria per un’ora alla settimana e per un totale di venti ore all’anno. La 

seconda ora di educazione fisica verrà regolarmente svolta dall’insegnante di classe.  

La presenza della stessa persona, esperta in scienze motorie, nella stessa classe fino a giugno 

permetterà di rivolgere maggiore attenzione all’inclusione delle situazioni di disagio e di 

raggiungere traguardi di apprendimento mirati a favorire lo sviluppo globale della personalità di 

ciascun allievo, non solo sotto il profilo fisico ma anche cognitivo, affettivo e sociale. Le due 

esperte che, in riferimento alla graduatoria dell’Ufficio scolastico Regionale per la Lombardia, sono 

state abbinate al nostro Istituto sono Graziano Helena e Veleva Velislava.  Helena attuerà la 

progettazione di Regione Lombardia nella scuola primaria Ungaretti. Veleva attuerà la 

progettazione presso le scuole primarie Alighieri di Golasecca, Manzoni di Mercallo, Matteotti e 

Toti di Sesto. 
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